Informatie

Voor wie?

Jaarsymposium Kinder- en Jeugdpsychiatrie
is bedoeld voor psychiaters, kinderartsen,
en degenen die in opleiding zijn of
studeren voor deze disciplines.

Accreditatie

Voor dit jaarsymposium is accreditatie

aangevraagd bij:

e de Nederlandse Vereniging voor
Kindergeneeskunde (NVK)

» de Nederlandse Vereniging voor
Psychiatrie (NVVP)

Benecke is als onderwijsinstelling
geregistreerd bij het Centraal
Register Kort Beroepsonderwijs
(CRKBO).
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Datum: 26 januari 2020
Tijd: 14.00 tot 18.00 uur
Kosten: Online ticket €195

Inlichtingen

P/a Benecke
Deelnemersadministratie
Diakenhuisweg 39

2033 AP Haarlem

tel.: +31 20 715 06 39
deelnemersadministratie@benecke.nl

Aanmelden

U kunt zich voor dit symposium aanmelden
via www.benecke.nl/kjpsychiatrie

of door een e-mail te sturen naar
deelnemersadministratie@benecke.nl.
Graag ontvangen wij uw NAW-gegevens,
telefoonnummer, functie en BIG-nummer.
U ontvangt per e-mail een bevestiging van
uw inschrijving. Inschrijvingen worden
behandeld op volgorde van binnenkomst.
Het verschuldigde bedrag dient uiterlijk
binnen 14 dagen na dagtekening van de
nota te zijn voldaan. Bij inschrijving binnen
14 dagen voor de datum van de
bijeenkomst dient het verschuldigde
bedrag direct te worden voldaan.

Annulering

U kunt uw deelname tot 14 dagen voor de
bijeenkomst kosteloos annuleren.

Dit kan uitsluitend schriftelijk (per e-mail of
post). Bij annulering van inschrijvingen
binnen de termijn van 14 dagen voor de
bijeenkomst blijft de betalingsverplichting
in stand en bent u verplicht het gehele
cursusbedrag alsnog te betalen.

Uw gegevens zijn afkomstig van IQVIA. Voor meer
informatie of indien u er geen prijs op stelt in de toekomst
mailingen van Benecke te ontvangen, kunt u contact
opnemen met IQVIA via nl.onekey@iqvia.com of via
telefoonnummer 035 - 69 55 355.

Jaarsymposium
Kinder- en
Jeugdpsychiatrie 2021

12 MAANDEN KINDER- EN JEUGDPSYCHIATRIE IN VOGELVLUCHT

~  ONLINE

Dinsdag 26 Januari (%
14:00 - 18:00 uur ) ) /

Dagvoorzitter:
Prof. dr. (Jan) Buitelaar
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Opening & welkom door de voorzitter
Prof. dr. Jan Buitelaar, Radboud Universiteit Nijmegen

De invloed van social media op het zelfbeschadigends en suicidaal

gedrag van jongeren
Maartje Visscher, kinder- en jeugdpsychiatrie, Karakter Zwolle

Emotie eten en eetbuien bij jongeren in de algemene populatie

Prof. dr. Pauline Jansen, Erasmus Universiteit Rotterdam

Zelfbeeld en het puberbrein: ontwikkelingen in de adolescentie

Renske van der Cruijsen, Erasmus Universiteit Rotterdam

Verslaving bij jongeren
Prof. dr. Vincent Hendriks, LUMC

Pauze

De invloed van voeding en darmen(micobioom) op het brein
Dr. Alejandro Arias Vasquez, Radboud UMC Nijmegen

Agressie bij Kinderen en Jongeren: Nieuwe inzichten vragen
om beter gebruik van oude kennis...
Prof dr. Bram Orobio de Castro, UVA

Novel non-pharmacological treatments for ADHD
Prof. dr. Samuele Cortese, University of Southhampton

Samenvatting en afsluiting
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Jaarsymposium Kinder- en Jeugdpsychiatrie 2021

Geachte collega,

In deze bijzondere tijd vol verandering kunt u rekenen op een zeer gewaardeerde traditie
namelijk, het Jaarsymposium Kinder-en Jeugdpsychiatrie. Op dinsdag 26 januari 2021 heeft u
volop de mogelijkheid om nieuwe kennis op het gebied van de kinder-en jeugdpsychiatrie te
verwerven voor uw dagelijkse praktijk. Deze editie zal gezien de huidige omstandigheden geheel
live online te volgen zijn.

Wat kunt u verwachten tijdens deze editie?

Onze buitenlandse gastspreker prof. dr. Samuele Cortese - werzkaam op de Universiteit van
Southampton- bespreekt de resultaten van een zeer relevante meta-analyse over additionele
niet-farmacologische behandelingen voor ADHD en belicht de verschillende aanvullende
behandelingen en diens effecten aan de hand van recente wetenschappelijke publicaties.

Prof. dr. Vincent Hendriks werkt momenteel aan een overzichtsartikel over adolescenten met
verslaving en kan u bij uitstek op het thema jeugd en verslaving bijpraten. Hij gaat in op de
bekende middelen zoals alcohol en cannabis, maar ook nieuwere middelen waaronder lachgas
onder de aandacht brengen.

Maartje Visscher heeft onderzoek gedaan naar het verband tussen social media,
zelfbeschadigend gedrag en suicide. In haar presentatie belicht ze de zowel positieve als
negatieve effecten van het social media gebruik bij jongeren op het zelfbeschadigend en
suicidaal gedrag, en geeft ze advies hoe hier mee om te gaan in de praktijk.

Renske van der Cruijsen neemt u mee in de nieuwste inzichten in de ontwikkeling van

het zelfbeeld bij pubers, op zowel het gedragsniveau als de onderliggende ontwikkelingen in
hersenactivatie. Ze bespreekt daarbij de typisch ontwikkelende jongeren en jongeren

met autisme.

Prof. dr. Pauline Jansen geeft u enkele praktische inzichten over de ontwikkeling van
eetpatronen bij kinderen, en de samenhang hiervan met eetbuien en andere psychische
problemen later in het leven. Dit doet zij aan de hand van haar onderzoek in Generation R,
een groot bevolkingsonderzoek in Rotterdam.

Dr. Alejandro Arias Vasquez vertelt over nieuw inzicht dat de etiologie van psychische
ziektebeelden conceptueel verrijkt, namelijk hoe het microbioom van de darmen invioed kan
hebben op het brein.

Prof. dr. Bram Orobio de Castro informeert u over effectievere preventie en
behandelmogelijkheden van kinderen en jongeren met agressieve gedragsproblemen. Hij
geeft u aanknopingspunten voor effectieve behandelprincipes in combinatie met organisatie
van de zorg voor deze bijzonder kwetsbare groep.

Wij kijken uit naar uw virtuele aanwezigheid!

Met hartelijke groet,

Jan Buitelaar
Dagvoorzitter Jaarsymposium Kinder- en Jeugdpsychiatrie




